
HjäLtAR

REGissöREns ORD ”Hjältar” är baserad på egna erfarenheter av 
att vara ung hästtjej och hur stallet fungerade som en slags fristad, 
lösgjord från vardagens bekymmer. Det blev en chockartad upple-
velse när stallvärlden radikalt förändrades under tonårstiden. Helt 
plötsligt gällde andra intressen och prioriteringar; killar, uteliv och 
fester. ”Hjältar” handlar om allt detta, liksom den ibland smärtsamma 
övergången från att vara barn till tonåring.

Om REGissöREn Carolina Hellsgård är född i Stockholm. Konstnär-
liga filmstudier på Konsthögskolan i Berlin (Universität der Künste, 
Berlin) samt i manus och filmregi på Cal Arts i Los Angeles. Har gjort 
flertalet prisbelönade och internationellt visade kortfilmer. Motta-
gare av DAAD Artist Grant och Berlin Women’s Artist Grant. Är 
verksam som manusförfattare och regissör i Stockholm och Berlin.

PREmiäR 30 mars 2012 LänGD 14 minuter 30 sekunder GEnRE Fiktion/
Drama FiLmnUmmER 9529 PRODUktiOnsÅR 2012 PRODUk
tiOnsLAnD Sverige sPRÅk Svenska  

REGi Carolina Hellsgård  COREGi Nicklas Wedin mAnUs Carolina 
Hellsgård   PRODUktiOn Carolina Hellsgård och Nicklas Wedin  
FOtO Kathrin Krottenthaler LjUD Dominique Greffard  mEDvERkAnDE 
Ida Åslund, Michaela Arvidsson, Ridah Abbas

Producerad av Hellsgård Filmproduktion med stöd av Konstnärs-
nämnden och Svenska Filminstitutet (Andra Lasmanis)

En FiLm Av  
CAROLinA  
HELLsGÅRD

”Hjältar” utspelar sig i ett förortsstall beläget mellan motorvägar och kraftledningar. Här försöker 
de unga tjejerna Linnea och jenny att förena hästarna och stallvärlden med det annalkande ton
årslivet. tillvaron gungar när vänskap ställs på prov och rivalitet och maktkamp tar vid.
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