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Målsnöret var bara början. Nu kommer den fullständiga historien om maratonlöparen vars slitna löparskor 
byttes ut strax innan start, med resultatet att han sprang barfota – till OS-guld. 

Det här är berättelsen om den legendariske maratonlöparen Abebe Bikila. Från genombrottet vid OS i Rom 
1960 där han, okänd och barfota, blir den första svarta afrikanen att vinna OS-guld. Barfotalöparen Bikila 
blir snabbt en folkhjälte, inte bara i sitt eget hemland Etiopien utan hela Afrika. Vid OS i Tokyo fyra år senare 
är han den första maratonlöparen att vinna två OS i följd. Trots en blindtarmsoperation bara veckor tidigare 
lyckas han dessutom göra det med rekordstor vinstmarginal. 

Han möter sitt första nederlag vid OS i Mexico city, 36 år gammal, där han tvingas avbryta tävlingen.  
Uträknad av de flesta börjar Abebe Bikila trots allt träna inför OS i München, övertygad om en sista storslagen 
seger. Men träningen avbryts tvärt. En allvarlig bilolycka lämnar honom förlamad från midjan och ner. 

Det här är berättelsen om löparen som blir bågskytt och mästare på hundsläde. Men vägen tillbaka är svårare 
än någonsin tidigare. En kamp mot djup depression och livsleda, med en kropp som inte längre lyfter. 

Atleten rör sig fritt i tiden, i varsam växelverkan mellan dokumentär och fiktion. Denna globala lågbudget-
film är flerfaldigt prisbelönad och har visats för fullsatta salonger jorden runt. 

 
DAVEY FRANKEL är filmskapare och konstnär 
från New York, numera bosatt i Berlin. Hans ljud- 
och bildkonstverk har visats på museer och festiva-
ler världen runt. Frankel jobbade länge som film- 
klippare, bland annat för klassiska independent-
filmbolaget Good Machine, med filmskapare som 
Ang Lee och Todd Haynes. Atleten är hans första 
långfilm. 

RASSELAS LAKEW är ursprungligen från Etiopien. 
Han kom till USA, som universitetsstudent, för att 
spela professionell tennis. Men istället utvecklade 
han ett intresse för film och gick vidare till en master 
i film studies. Här såddes fröet till filmen om Abebe 
Bikila, som sedan tog många år av research och för-
beredelser innan den slutligen hade urpremiär på 
Edinburgh International Film Festival 2009, där den 
belönades med publikpriset Best of Fest. Atleten är 
Lakews debutfilm. Han spelar själv rollen som Abebe 
Bikila. 


